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「凡劳苦担重担的人，可以到我这里来，我就使你们得安息。」 (太 11:28) 
 
晨光关怀协会一直希望靠着上帝的恩典，成为疲乏者休息之地，情绪困扰者的避难所，心

灵绝望者的希望之源。让人即使面对生命的不容易，但可以找到安息的地方。能够做到专

业的服侍，人才与地方均不能缺少。非常感恩晨光一直有一个专业和委身的团队，他们在

辅导和家庭治疗方面都是有经验的同工。 

 

另外，上帝更为晨光预备了新的会址。感谢主这个全新的辅导中心，已经正式投入服务。

盼望透过晨光这个新购买的物业，愿这个中心继续成为希望的容器，受伤者的避难所，并

证明我们救主无限的爱和恩典。 

 

今年是晨光关怀协会 25周年纪念。当回顾过去的历史，上帝如何将晨光带领到今天，处

处见到祂的足迹，满是恩典之路。过去得到很多不同人士的支持和协助，让晨光得以帮助

那些生命有需要的人，改善他们精神上的难题、修补破裂的人际和家庭关系，让他们能活

得更健康和精彩的人生。 

 

所以，借着 25周年的纪念日子，让我代表晨光，向所有支持晨光的人士表示衷心的感

谢，当中包括：创始人、辅导员、工作人员、志愿者和奉献者。你们奉献了人生很多宝贵

的时间、精力和金钱，使晨光这个中心成为一个真正提供心理治疗和帮助维护家庭关系的

地方。 

 

对于所有曾经在晨光这个地方内找到帮助和安慰的人，感谢你们对晨光的信任，将你们的

需要托付给晨光，并让晨光能有机会在你们的人生旅程中与你们同行。 

 

晨光的旅程还远未结束，还有更多的 25周年，很希望晨光能够继续帮助和服侍每一个时

代那些有需要的人。继续透过专业的服务，让人们体会基督的爱和接纳。为着未来的发

展，晨光由起初提供粤语的服侍，扩展致现在三种语言(粤语、国语和英语)的层面，目的

是对应这时代不同文化的需要，希望晨光的服务能遍及更多不同背景的人士。 

 

下年度在晨光服侍了多年的中心总监张有伦先生 (Gerald) 将会退休，感恩上帝为晨光已

预备了一位年轻的接班人廖郭冠姿女士 (Cherrie)。我首先代表晨光特别感谢 Gerald，

他过去在晨光的委身服侍，让很多有需要的人得着治疗和支持。愿上帝继续赐福他的家庭

和未来在不同层面的事奉。 

 



 
 

谈到新领袖的任命，这意味着上帝没有停下祂在晨光的工作。上帝继续透过新拣选的领

袖，为到这个新时代的需要，为到那些寻求指导、治愈和恢复的人，上帝继续透过晨光关

怀他们。 

 

所以，我恳请大家特别在祷告中记念晨光新任总监 Cherrie。为她的领导热切祈祷，使她

在所有决定中都能受到圣灵的引导，让她的生活和工作能够反映基督的爱。愿晨光这个中

心在新总监的领导下，继续成为一个充满希望、治愈和心灵恢复的地方。 

 

晨光继续能成为一个专业服侍的地方，让疲乏者得到休息，情绪困扰者得着医治，心灵绝

望者得到希望，这幅美丽的图画是需要大家一起来参与。除了为晨光继续祷告，诚意邀请

你们帮忙，将这个异象和需要带到教会和你们所属的群体，亦希望大家在晨光的经费上支

持。晨光有三大方面需要大家的记念，包括：辅导服务 (Counselling Service)、防御教

育 (Preventive Education)和支援教牧事工 (Pastors Renewal Ministry)。 

 

最后，我非常感谢过去一年一直支持晨光的众教会、教牧、信徒和朋友，谢谢大家常以祷

告和奉献，表达对晨光的鼓励。也特别感谢晨光的顾问委员会、管理委员会、所有的同工

和义工。他们每一位的付出和贡献，让晨光的工作更完善和更专业。愿神亲自报答他们的

劳苦！ 


